Mesacny plan ZPS -september 2020

Pondelok Utorok Streda Stvrtok Piatok
1 1.9.2020 2.9.2020 3.9.2020 4.9.2020
NP posed%nlle na terase: s Pamiitové hry CviCenie ngnej
relaxacnym kreslenim motoriky
tajnicky levandulové srdiecka modlitbovy krdZok
2 7.9.2020 8.9.2020 9.9.2020 10.9.2020 11.9.2020
NP osemsmerovky/tajnicky Bingo/modlitbovy krizok posed%nlle na terase: > Pamatové hry CV|cen|eJ§mneJ
relaxacnym kreslenim motoriky
mandala autogénny tréning Skolenie Bingo modlitbovy kruzok
3 14.9.2020 15.9.2020 16.9.2020 17.9.2020 18.9.2020
NP osemsmerovky/tajnicky posedevm’e na terase, > Pamatové hry CV|cen|eJ§mneJ
relaxaénym kreslenim motoriky
relaxacné kreslenie pamatové hry spor'tovy dlen ° modlitbovy krizok
grilovanim
4 21.9.2020 22.9.2020 23.9.2020 24.9.2020 25.9.2020
NP osemsmerovky/tajnicky Bingo
Bingo modlitbovy kridzok osemsmerovky jesenné tvorenie — kosik jesenné tvorenie
5 28.9.2020 29.9.2020 30.9.2020
NP osemsmerovky/tajnicky Bingo/modlitbovy krizok posedenie na terase

relaxaénym kreslenim

relaxacné kreslenie

autogénny tréning

pamatové hry




Aktivity s klientmi ZPS za 39. tyZdei

Pondelok:
Utorok:
Streda:
Stvrtok:

Piatok

Bingo (odd. s NP — osemsmerovky a tajnicky)
modlitbovy krizok (odd. s NP — Bingo)
pamitoveé hry

jesenné tvorenie — kosik

jesenné tvorenie — dokoncenie kosika



