
 
                       

Preventívne opatrenie (COVID- 19) 
č. : 3/2020 

„Doporučené opatrenia“ 

 

        

 

V súvislosti s opatreniami vydanými k zabráneniu šírenia vírusu COVID – 19, dňom 

10.3.2020 vydávam nasledovné opatrenia: 

 

1. Nosenie ochranných rúšok v pobytových zariadeniach : ZOS, ZPS, NOC 

 

2. Analyzovanie našich zamestnancov a klientov z hľadiska rizikovosti kontaktu 

s osobou, ktorá bola v posledných 14 dňoch v niektorej z nasledujúcich krajín – 

Taliansko, Irán, Japonsko, Čína, Kórea, resp. bol v tejto krajine - každý vyplní čestné 

prehlásenie.  

 

3. Často si umývať ruky dezinfekčným prostriedkom s virucídnym účinkom. 

 

4. Skupinové aktivity s klientmi sú pozastavené, pokračovať budeme v individuálnych 

riešeniach. 

 

5. Poučiť všetkých zamestnancov a klientov o možnostiach šírenia nákazy, 

preventívnych  a doporučených opatreniach. 

 

6. Inštruktori sociálnej rehabilitácie  pripravia plán individuálnych aktivít 

a prekonzultujú ho s psychologičkou 

 

7. Psychologička na základe dotazníkov vyhodnotí psychický stav klientov  a navrhne 

opatrenia. 

 

8. Zvýšené dezinfikovanie priestorov pri upratovaní – zamerať sa na dotykové zóny – 

kľučky, zábradlia, madlá, výťahy – ovládací panel. 

 

9.  Minimalizovať pohyb klientov mimo zariadenie- obmedziť vyšetrenia v odborných 

ambulanciách, nákupy realizovať prostredníctvom ostatných zamestnancov 

 

10. V prípade potreby budú klienti  odvezený do banky, resp. na vyšetrenie sociálnym 

taxíkom. 

 

Trenčín, 10.3.2020  

   Ing. Edita Prekopová 

                   riaditeľka 

       Sociálnych služieb mesta Trenčín, m.r.o. 



 

 

 

 

 


