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Plan a rezim navstev v ZPS Trencin, Lavickova 10, urceny po vyhodnoteni rizika zanesenia
nakazy do ZPS s ohl'adom na sti¢asnu epidemiologicku situaciu platny od 28.6.2021.

Navstevy pribuznych a blizkych os6b klientov ZPS sa realizuju v sulade s aktudlnymi podmienkami
uvedenymi vo Vyhlaske Uradu Verejného zdravotnictva SR, s pandemickym planom, so semaformi

pre jednotlivé druhy socidlnych sluzieb a v sulade s krizovym planom ZPS.
Okres Trencin sa musi nachadzat v ZItej alebo faze Covid automatu
1. PRAVIDLA REZIMU NAVSTEV — AKTUALIZACIA

LEZIACE ODDELENIE
(1.posch.)

BYTOVi KLIENTI
(2., 3., 4.a5.posch.)

Priestory vyhradené
pre navstevy

1. Externy priestor pri ZPS —
areal, zahrada.

Kazda navsteva musi mat na
tvari rusko.

2. lzba klienta — kazda ndvsteva
na izbe klienta musi mat na
tvari rusko.

3. Interny priestor — terasa,
spoloéenska miestnost —
kazda navsteva musi mat na
tvari rusko.

1. Externy priestor pri ZPS — aredl,
zahrada.

Kazda navsteva musi mat na tvari
rusko.

2. lzba klienta — kazda ndvsteva na
izbe klienta musi mat na tvari
rusko.

3. Interny priestor — terasa,
spoloéenska miestnost — kazd4
navsteva musi mat na tvari rasko.

Dlzka trvania navstevy

Bez obmedzenia

Bez obmedzenia

Pocet navstevnikov u
jedného klienta

Max. 3 osoby

Max. 3 osoby

Kto neméze navstivit
klienta

e navsteva sa nepovoluje
osobam chorym alebo
podozrivym na ochorenie
COVID-19 a osobam
s cestovatelskou anamnézou
v poslednych 14 drioch pred
navstevou

e o0sobam podliehajucim
karanténnym opatreniam
v sUvislosti s ochorenim
COVID-19 a v pripade
priznakov akutneho
respiratného ochorenia alebo
zvySenej teploty

e navsteva sa nepovoluje osobam
chorym alebo podozrivym na
ochorenie COVID-19 a osobdam
s cestovatelskou anamnézou
v poslednych 14 drioch pred
navstevou

e 0sobam podliehajucim
karanténnym opatreniam
v suvislosti s ochorenim COVID-19
a v pripade priznakov akdtneho
respiracného ochorenia alebo
zvySenej teploty

Kontaktna osoba pre
objednanie navstevy

¢ hlavna sestra ZPS

tel. cislo: 0914 383 780
e sestry ZPS

tel. ¢islo: 032/652 73 50
e Cas a termin ndvstevy je
potrebné dohodnut v prac. drioch
telefonicky min. den vopred v
¢ase od 07.00 hod. do 15,00 hod.

e socialne pracovnicky ZPS
o tel. cCislo: 0903 975 166

0902 911 210
e Cas a termin ndavstevy je potrebné
dohodnut v prac. drioch telefonicky
min. den vopred v ¢ase od 07.00 hod.
do 15,00 hod.

Navstevné hodiny

Po predchadzajucej dohode

s hlavnou sestrou ZPS, alebo
sluzbukonajlcim zdravotnickym
personalom.

V odporucanom case od 8,00 — 20,00
hod., podla dohody s klientom
a v stulade s Domacim poriadkom.




2.Pravidla pre priebeh navsitevy - véeobecné pravidla pre interni bezpeénost podas navstevy:

Vstupna kontrola

e vstup do ZPS bude umozZneny navsteve len s prekrytymi hornymi
dychacimi cestami, risko/respirator je navsteva povinna mat po cely
¢as pobytu v areali ZPS
e pri vstupe do internych priestorov musi byt pouzity dezinfekény
pripravok na ruky, ZPS zabezpeci dezinfekciu na ruky ako aj
dezinfekciu navstevnych a prilahlych priestorov
* navsteve bude pri vstupe do ZPS zmerand a zaznamenana telesna
teplota
* navsteva vypise tlacivo ,, Cestné vyhlasenie” pri vstupe do ZPS
¢ navsteva sa zapise do ,,Knihy navstev” v ZPS
Kazdy navstevnik sa preukaze:

1. zaockovani klienti — navsteva sa nemusi preukazovat

Ziadnym dokladom

2. nezaockovani klienti — ndvsteva sa preukazuje:
- negativnym testom podla SDPT SARS-CoV-2 pri vstupe /RT-PCR
alebo LAMP test nie starsi ako 72 hod., AG test nie starsi ako 24
hod./ ak nemaju potvrdenie o kompletnom zaockovani alebo
o prekonani COVID-19 podla platnych vynimiek, alebo
- dokladom o zaockovani, pricom v ase ndvstevy su zaockovani
mMRNA vakcinou — viac ako 14 dni po druhej davke, alebo vektorou
vakcinou — viac ako 4 tyzdne po prvej davke, alebo
- potvrdenim o prekonani COVID-19 pred nie viac ako 180 driami,
resp. boli zaockovani prvou davkou lubovolnej vakciny do 180 dni od
prekonania ochorenia a v ¢ase navstevy je to viac ako 14 dni po prvej
davke.

Podmienky pre navstevnikov

e V pripade navstevy na izbe klienta /leziace oddelenie/ musia byt
splnené tieto podmienky: 1/ navsteva je vopred dohodnuta

s hlavnou sestrou, alebo sluzbukonajiucim zdravotnickym
personalom, 2/ v pripade spolubyvajiceho klienta, ktory nie je
zaockovany, musi navsteva predloZit jedno z vy$sie uvedenych
potvrdeni.

e Navsteva je povinna riadit sa pokynmi sluzbukonajiceho personalu
a/alebo pracovnika vratnice.

e Navstevnik, zamestnanec prichadzajuci do kontaktu s nim, ako aj
navstevovany klient ma pocas celej doby navstevy vhodne prekryté
horné dychacie cesty. Toto sa nevztahuje na klientov, u ktorych to
vzhlfadom na ich znevyhodnenie nie je mozné alebo Ziaduce.

¢ Pocas navstevy je doporuéené dodrziavat primerany odstup.

¢ Dotyky pocas navstevy nie su odporucané a je odporucany tiez
socialny distanc, t.j. vzadjomna vzdialenost 0séb (min. 2 m).

e Tovar v taske pre klientov pocas navstevy je mozné priniest,
navsteva ho odovzdd sluzbukonajicemu persondlu, alebo na
vratnicu a po vykonanej dezinfekcii bude neskér odovzdany
klientovi.

e Minimalizovat kontakt ostatnych klientov s ,,cudzimi”
navstevnikmi, t.j. pocas navstevy by mal byt na izbe na leziacom
oddeleni iba navstevovany klient. Toto plati, iba ak to zdravotny stav
ostatnych klientov byvajlcich na izbe umoziuje.

¢ Ak sa u navstevnika kedykolvek po dobu 14 - dni po ukoncenej
navsteve objavia priznaky nakazy ochorenim COVID — 19,




bezodkladne o tom informuje ZPS

e urceny pracovnik ZPS ma pravo skontrolovat, ¢i navsteva
dodrziava vsetky podmienky navstevy /najmé R-O-R/

e koniec navstevy navstevnik ohlasi na vratnici, v pripade
leZziaceho oddelenia aj sluzbukonajucemu zdravotnickemu
personalu

e v pripade, Ze navitevnik odmieta dodrZiavat nastavené
hygienické a organizacné opatrenia v ZPS, ma poskytovatel
moznost navitevu ukondit.

Po ukonceni navstevy ¢ \V navstevnych priestoroch sa zabezpedi pravidelné vetranie, ktoré
je zakladnym preventivnym opatrenim. V teplom pocasi sa vetrd aj
pocas navstevy.

¢ Po kazdej navsteve na izbe klienta musi byt priestor dezinfikovany
(stoly, stolicky, klucky, socidlne zariadenie, dotykové plochy...)

e Zodpovednost: sluzbukonajuci personal.

Pri zhorseni epidemiologickych podmienok, ako aj pri nedodrzani uvedenych podmienok si Statutarny
zastupca SSMTN vyhradzuje moZnost obmedzit ndvstevy opatovne a to aj plo$ne alebo v niektorych
dnioch alebo pre konkrétneho navstevnika, ktory nedodrzZiava podmienky stanovené vtomto Plane a
rezime navstev. Tymto dodatkom €. 5 k Domacemu poriadku ZPS sa rusi dodatok ¢. 4 k Domacemu
poriadku ZPS. Dodatok €. 5 k Domacemu poriadku ZPS je éasovo obmedzeny a nadobtda platnost
dnia 28.6.2021.



